
PRODUKTY 
RYBNE

PASTY

SAŁATKI

PRODUKTY 
MROŻONE



Najwyższej jakości składniki i starannie skomponowane 
receptury to przepis na sukces! Płyniemy z trendami 
– dlatego nasze produkty są odpowiedzią na potrzeby 

konsumentów. Są idealne na małe i duże okazje, 
a do tego wartościowe! Zdrów jak rybka? 

Z nami to proste! 

Zawsze na fali!

GRUDZIEŃ

2010
Zwiększamy możliwości 

produkcyjne rozbudowując 
zakład produkcyjny 

o dodatkowe 8096 m²

1995
Morskie przysmaki SEKO

powstają od teraz 
w Chojnicach!

1992
Początki naszych 

produktów 
mają swoje źródło 

w Gdyni

2007
Od teraz można 

nas wyŚLEDZIĆ na 
warszawskiej Giełdzie 

Papierów Wartościowych!

2017
Zmieniamy wygląd 
naszych produktów 

wyławiając esencję ich 
smaku i wartości

CZERWIEC

2001
Rozpoczynamy pracę 
w nowo zbudowanym 

zakładzie

16 000 m² 220

25 000

17

102 000

aktualna 
powierzchnia 

zakładu

NAJLEPSZE PRODUKTY 
PROSTO Z POLSKI! 

produktów
w 17 kategoriach

koreczków 
śledziowych
zawijanych 

dziennie

linii
produkcyjnych

produktów SEKO 
sprzedawanych 
każdego dnia

650
pracowników

ponad

Na fali zmian powstał 
nowy logotyp SEKO

2014
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Oferta produktów

KONFEKCJA
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BISMARCK
PŁATY ŚLEDZIOWE
W ZALEWIE OCTOWEJ
400 g 50% RYBY
380 g 47% RYBY

ROLMOPSY
W ZALEWIE
OCTOWEJ
400 g 40% RYBY
380 g 38% RYBY

Taka marynata! 
Dla smakoszy, którzy ponad wszystko cenią sobie rybkę 

w tradycyjnym wydaniu. Wyrazisty smak i wyśmienicie dobrane warzywa 
oraz przyprawy –  śledź w zalewie octowej to doskonały wybór 

dla całej rodziny!

Marynaty

Octowe

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

WZMACNIACZY SMAKU WZMACNIACZY SMAKU

WZMACNIACZY SMAKU

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

BISMARCK
PŁATY ŚLEDZIOWE
W ZALEWIE OCTOWEJ

FILETY
ŚLEDZIOWE 
SOLONE 
A’LA MATJAS

400 g
380 g

400 g
380 g

200 g
250 g

400 / 800 g

5%

5%

8

11
8
6

40
40
8

5
5
11

40 dni
2200
1600
528

1210 960
5902353002807
5902353011250

5902353025332
5902353020931

5902353004009

55 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

ROLMOPSY
W ZALEWIE OCTOWEJ 5% 8 1012 960

5902353001343
5902353011243 55 dni

MOSKALIKI
W ZALEWIE OCTOWEJ 300 g 5% 8 1512 1440 5902353011540 53 dnibez wzmacniaczy smaku

ŚLEDŹ 
W ZALEWIE OCTOWEJ 400 g 5% 8 1012 960 5902353001374 55 dni

ŚLEDŹ 
W ZALEWIE OCTOWEJ
400 g 50% RYBY

MOSKALIKI
W ZALEWIE OCTOWEJ
300 g 50% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY 
ŚLEDZIOWE 
SOLONE 
A’LA MATJAS
200 g 80% RYBY
250 g 80% RYBY
400 / 800 g 50% RYBY

bez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

bez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

ryby solone 
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TWOJA RYBKA
PO GRECKU 100 g 5% 10 1035 3500 5902353026483 29 dnibez wzmacniaczy

smaku

TWOJA RYBKA
PO WĘGIERSKU 100 g 5% 10 1035 3500 5902353026469 29 dnibez wzmacniaczy 

smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

DORSZ
PO GRECKU

100 g 5% 10 1035 3500 5902353029330 29 dni

TWOJA RYBKA
W SOSIE LECZO

100 g 5% 10 1035 3500 5902353027091 29 dni
bez wzmacniaczy

smaku

TWOJA RYBKA
PO GRECKU
100 g 40% RYBY

Ta ulubiona... 
Twoja Rybka spełni wszystkie życzenia podniebienia! 

Małe kawałki ryb z dodatkiem przypraw i sosów uwiodą każde serce 
przez żołądek. A dzięki wygodnej formie podania, 

Twoja Rybka świetnie sprawdzi się w domu, w pracy i w podróży! 

Twoja

opiekane
w sosach

Rybka 

TWOJA RYBKA
PO WĘGIERSKU
100 g 40% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

TWOJA RYBKA
W SOSIE LECZO
100 g 40% RYBY

DORSZ
PO GRECKU
100 g 40% RYBY

bez wzmacniaczy
smaku

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU
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Twoja

marynowane
i solone

Rybka 

TWOJA RYBKA
Z CEBULKĄ
100 g 50% RYBY

TWOJA RYBKA
PO MEKSYKAŃSKU
100 g 50% RYBY

TWOJA RYBKA
PO MYŚLIWSKU
100 g 50% RYBY

TWOJA RYBKA
PO KASZUBSKU
100 g 50% RYBY

TWOJA RYBKA
SOLONA Z PIEPRZEM
100 g 50% RYBY

TWOJA RYBKA
W SOSIE ŚMIETANOWYM
100 g 40% RYBY

TWOJA RYBKA
Z CEBULKĄ

100 g 5% 10 1035 3500 5902353026247 40 dnibez konserwantów

TWOJA RYBKA
W SOSIE 
ŚMIETANOWYM

100 g 5% 10 1035 3500 5902353026230 30 dni

TWOJA RYBKA
PO MEKSYKAŃSKU

100 g 5% 10 1035 3500 5902353026476 40 dnibez konserwantów

TWOJA RYBKA
SOLONA Z PIEPRZEM

100 g 5% 10 1035 3500 5902353029231 26 dni

TWOJA RYBKA
PO MYŚLIWSKU

100 g 5% 10 1035 3500 5902353029224 38 dni

TWOJA RYBKA
PO KASZUBSKU

100 g 5% 10 1035 3500 5902353029217 38 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

bez wzmacniaczy
smaku

bez wzmacniaczy
smaku

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW
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Marynaty

Olejowe
...jak sledzie w beczce!

Każdy z innej beczki! A wszystkie bez konserwantów 
i wzmacniaczy smaku. Nasze wyraziste produkty w marynatach 

olejowych z dodatkiem aromatycznych przypraw, świetnie 
nadają się na małą i dużą okazję. 

BECZKA ŚLEDZI
FILETY Z SUSZONYMI  
ZIOŁAMI
550 g 47,3% RYBY

BECZKA ŚLEDZI
KORKI
Z WARZYWAMI
550 g 47,3% RYBY

BECZKA ŚLEDZI
FILETY Z SUSZONYMI  
POMIDORAMI
550 g 47,3% RYBY

BECZKA ŚLEDZI
FILETY Z OLEJEM  
WIEJSKIM
550 g 47,3% RYBY
800 g 44% RYBY

BECZKA ŚLEDZI
FILETY PO KASZUBSKU
800 g 43% RYBY

BECZKA ŚLEDZI 
FILETY Z SUSZONYMI 
POMIDORAMI

550 g 5% 6 816 768 5902353020573 50 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

BECZKA ŚLEDZI 
KORKI Z WARZYWAMI

550 g 5% 6 816 768 5902353011267 50 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

BECZKA ŚLEDZI 
FILETY Z OLEJEM 
WIEJSKIM

550 g
800 g 5% 6 8

16
12

768
576

5902353020566
5902353001121

50 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

BECZKA ŚLEDZI 
FILETY Z SUSZONYMI 
ZIOŁAMI

550 g 5% 6 816 768 5902353020580 50 dni
bez konserwantów

bez wzmacniaczy smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

BECZKA ŚLEDZI
FILETY PO KASZUBSKU

800 g 5% 6 812 576 5902353001640 50 dnibez wzmacniaczy
smaku

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU
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Smakuja do glebi! 
Świetne na przekąskę – idealne na przystawkę! Nasze produkty 
w zalewie olejowej to doskonały wybór, bez względu na okazję. 

Dla każdego coś pysznego! 

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

ŚLEDŹ
Z CEBULKĄ

200 g 5% 12 1211 1584
 

5902353030398 26 dnibez konserwantów

ŚLEDŹ Z SUSZONYMI 
POMIDORAMI

200 g 5% 12 1211 1584 5902353030411 26 dnibez konserwantów

ŚLEDŹ 
PO KASZUBSKU

200 g 5% 12 1211 1584 5902353030428 26 dnibez wzmacniaczy
smaku

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

ŚLEDŹ
PO KASZUBSKU
200 g 50% RYBY

ŚLEDŹ
Z CEBULKĄ
200 g 60% RYBY

ŚLEDŹ
Z SUSZONYMI 
POMIDORAMI
200 g 50% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

Marynaty

Olejowe
/ FILETY
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KORECZKI
ŚLEDZIOWE
PO MYŚLIWSKU
220 g 54,5% RYBY

KORECZKI ŚLEDZIOWE
W OLEJU  220 g 5% 12 178 1632 5902353001190 50 dnibez konserwantów

KORECZKI ŚLEDZIOWE
Z PIEPRZEM 220 g 5% 12 178 1632 5902353028654 50 dnibez konserwantów

KORECZKI ŚLEDZIOWE
W OLEJU PO MEKSYKAŃSKU 220 g 5% 12 178 1632 5902353009448 50 dnibez konserwantów

OGNISTA ZAGRYCHA
Z CHILLI

220 g 5% 12 178 1632 5902353011625 50 dnibez konserwantów

KORECZKI ŚLEDZIOWE
Z SUSZONYMI POMIDORAMI

220 g 5% 12 178 1632 5902353010505 50 dnibez konserwantów

KORECZKI ŚLEDZIOWE
PO KASZUBSKU

220 g
500 g 5%

12
6

17
20

8
5

1632
600

5902353028111
5902353011335 40 dnibez wzmacniaczy

smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

KORECZKI ŚLEDZIOWE
PO GIŻYCKU 220 g 5% 12 178 1632 5902353001329 50 dnibez konserwantów

KORECZKI ŚLEDZIOWE
PO MYŚLIWSKU 220 g 5% 12 178 1632 5902353028678 50 dni

KORECZKI ŚLEDZIOWE
BAŁTYCKIE 220 g 5% 6 1716 1632 5902353029248 50 dnibez wzmacniaczy

smaku

KORECZKI
ŚLEDZIOWE
PO KASZUBSKU
220 g 54,5% RYBY
500 g 44% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

KORECZKI
ŚLEDZIOWE
BAŁTYCKIE 
W ZALEWIE OCTOWEJ
220 g 54,5% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

KORECZKI
ŚLEDZIOWE W OLEJU
220 g 54,5% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

KORECZKI
ŚLEDZIOWE
PO MEKSYKAŃSKU
220 g 54,5% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

OGNISTA 
ZAGRYCHA Z CHILI
220 g 54,5% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

KORECZKI
ŚLEDZIOWE Z PIEPRZEM
220 g 54,5% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

KORECZKI
ŚLEDZIOWE
Z SUSZONYMI POMIDORAMI
220 g 54,5% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

KORECZKI
ŚLEDZIOWE
PO GIŻYCKU
220 g 54,5% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

Marynaty

Olejowe
/ KORECZKI
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SLedzik
na

okRAGLO

sledzik non stop! 
W kółko i na okrągło – te śledziki można jeść ciągle i ciągle! Kompozycje 

łączące w sobie klasyczny smak ryby i oryginalnych dodatków, to nie 
tylko wyśmienity smak, ale także apetyczne ułożenie, które sprawia, 

że Śledzik na okrągło na każdym stole prezentuje się doskonale!

ŚLEDZIK 
NA OKRĄGŁO 
SOLONY 
Z CZOSNKIEM 
200 g 55% RYBY

ŚLEDZIK
NA OKRĄGŁO 
Z BRZOSKWINIĄ
I ŻURAWINĄ 
200 g 55% RYBY

ŚLEDZIK
NA OKRĄGŁO 
W OLEJU 
WIEJSKIM
200 g 55% RYBY

ŚLEDZIK
NA OKRĄGŁO 
SOLONY 
PO KOŁOBRZESKU 
200 g 55% RYBY

ŚLEDZIK 
NA OKRĄGŁO 
PO KASZUBSKU
200 g 45% RYBY

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
SOLONY Z CZOSNKIEM 200 g 5% 12 178 1632 5902353028098 16 dni

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
SOLONY PO KOŁOBRZESKU 200 g 5% 12 178 1632 5902353029422 16 dni

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO  
W OLEJU  WIEJSKIM 200 g 5% 12 178 1632 5902353029439 40 dnibez konserwantów

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
Z BRZOSKWINIĄ 
I ŻURAWINĄ

200 g 5% 12 178 1632 5902353026742 40 dnibez konserwantów

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
PO KASZUBSKU 200 g 5% 12 178 1632 5902353029118 38 dnibez wzmacniaczy smaku

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
W SOSIE SALSA

200 g 5% 12 178 1632 5902352029132 17 dnibez wzmacniaczy
smaku

ŚLEDZIK 
NA OKRĄGŁO 
W SOSIE SALSA 
200 g 45% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW
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ŚLEDZIK
NA OKRĄGŁO 
Z BRZOSKWINIĄ
I ŻURAWINĄ 
200 g 55% RYBY

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
Z PESTKAMI DYNI 200 g 5% 12 178 1632 5902353029521 26 dni

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
Z IMBIREM 200 g 5% 12 178 1632 5902353027084 16 dni

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
Z SUSZONYMI POMIDORAMI

500 g 5% 6 1411 924 5902353028524 38 dnibez konserwantów

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
SOLONY Z KOLOROWYM 
PIEPRZEM

200 g
500 g

5% 12
6

17
14

8
11

1632
924

5902353026728
5902353027664 29 dni

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
SWEET CHILLI

200 g
500 g 5% 12

6
17
14

8
11

1632
924

5902353026735
5902353028517 

40 dnibez konserwantów

ŚLEDZIK NA OKRĄGŁO 
PO MYŚLIWSKU

200 g 5% 12 178 1632 5902353029125 38 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

ŚLEDZIK 
NA OKRĄGŁO 
SOLONY 
Z KOLOROWYM 
PIEPRZEM
200 g 55% RYBY
500 g 50% RYBY

ŚLEDZIK 
NA OKRĄGŁO 
SWEET CHILLI
200 g 55% RYBY
500 g 50% RYBY

ŚLEDZIK 
NA OKRĄGŁO 
W SOSIE SALSA 
200 g 45% RYBY

ŚLEDZIK 
NA OKRĄGŁO 
PO MYŚLIWSKU
200 g 45% RYBY

ŚLEDZIK 
NA OKRĄGŁO 
Z SUSZONYMI 
POMIDORAMI XXL 
500 g 50% RYBY

ŚLEDZIK
NA OKRĄGŁO 
Z PESTKAMI DYNI
200 g 55% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

ŚLEDZIK
NA OKRĄGŁO 
Z IMBIREM 
200 g 55% RYBY
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FILETY ŚLEDZIOWE
PO CYGAŃSKU 250 g 5% 6 830 1440 5902353001206 32 dni

Nie w sosie? My to zmienimy! 
I nie musisz wzywać S.O.S., kiedy poczujesz się głodny. Wśród 
naszych filetów śledziowych marynowanych w przepysznych 

sosach znajdzie coś dla siebie i amator aksamitnych 
wspaniałości, i smakosz pikantnych pyszności.

Filety 
sledziowe 

marynowane 
w sosach

FILETY 
ŚLEDZIOWE
PO CYGAŃSKU 
250 g 26% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY 
ŚLEDZIOWE
W SOSIE ŚMIETANOWYM 
150 g 35% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY
ŚLEDZIOWE
W SOSIE 
KOPERKOWYM 
250 g 36% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY
ŚLEDZIOWE
W SOSIE 
MUSZTARDOWYM
250 g 36% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY 
ŚLEDZIOWE
W SOSIE SALSA 
250 g 32% RYBY
500 g 40% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY ŚLEDZIOWE
W SOSIE ŚMIETANOWYM

150 g
250 g 5%

5
6

12
8

44
30

2640
1440

5902353002906
5902353020443

32 dni

FILETY ŚLEDZIOWE
W SOSIE SALSA

250 g
500 g 5% 6 8

12
30
10

1440
720

5902353025295
5902353001664

32 dni

FILETY ŚLEDZIOWE
W SOSIE KOPERKOWYM 250 g 5% 6 830 1440 5902353020436 32 dni

FILETY ŚLEDZIOWE
W SOSIE MUSZTARDOWYM

250 g 5% 6 830 1440 5902353020542 32 dni

bez wzmacniaczy
smaku

bez wzmacniaczy
smaku

bez wzmacniaczy
smaku

bez wzmacniaczy
smaku

bez wzmacniaczy
smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

250 g 36% RYBY
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Produkty rybne 
opiekane 
w zalewie 
octowej

Nie zalewamy! Z natury bierzemy to, co najlepsze! 
Dokładnie tak jak lubisz! Nasze ryby opiekane w zalewie octowej świetnie 

sprawdzają się w każdym wydaniu! Śledź, makrela, a może srebrzyk? 
Wybierz tę, która zainspiruje danie na dziś! 

ŚLEDŹ SMAŻONY
W ZALEWIE OCTOWEJ
800 g 38,75% RYBY

PŁATY ŚLEDZIOWE
SMAŻONE W ZALEWIE
OCTOWEJ
800 g 38,75% RYBYBEZ

WZMACNIACZY SMAKU BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY Z MAKRELI
SMAŻONE W ZALEWIE
OCTOWEJ
800 g 38% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SREBRZYK 
SMAŻONY
W ZALEWIE OCTOWEJ
550 g 36,4% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

PŁATY ŚLEDZIOWE 
SMAŻONE
W SOSIE POMIDOROWYM 
800 g 37,5% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

PŁATY ŚLEDZIOWE 
SMAŻONE 
W ZALEWIE OCTOWEJ 

FILETY Z MAKRELI
SMAŻONE 
W ZALEWIE OCTOWEJ 

800 g

800 g

5%

5%

6

6

7

7

16

16

672

672

5902353004108

5902353006102

50 dni

50 dnibez wzmacniaczy
smaku

PŁATY ŚLEDZIOWE 
SMAŻONE 
W SOSIE POMIDOROWYM 

800 g 5% 6 716 672 5902353002203 50 dnibez wzmacniaczy
smaku

SREBRZYK SMAŻONY
W ZALEWIE OCTOWEJ 650 g 5% 6 816 768 5902353022300 40 dnibez wzmacniaczy

smaku

bez wzmacniaczy
smaku

ŚLEDŹ SMAŻONY
W ZALEWIE OCTOWEJ   800 g 5% 6 716 672 5902353002104 50 dnibez wzmacniaczy

smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

FILETY 
ŚLEDZIOWE
W SOSIE SALSA 
250 g 32% RYBY
500 g 40% RYBY
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BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

RYBA
PO GRECKU
ZE ŚLEDZIA
1000 g 44% RYBY

RYBA
PO GRECKU
ZE ŚLEDZIA
500 g 44% RYBY

Morze na jutro, morze na dzis! 
Po grecku, po węgiersku, a w może jako pyszne leczo? 

Naszymi produktami rybnymi opiekanymi w sosach można 
delektować się na ciepło i zimno. Jedyne takie dania gotowe 

w wyjątkowo wygodnej formie podania, które zjesz kiedy chcesz!

PRODUKTY
RYBNE OPIEKANE
W SOSACH

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

DORSZ PO GRECKU
200 g
500 g

5% 12
6

15
11

8
12

1440
924

5902353029347
5902353029354

26 dnibez konserwantów

LECZO RYBNE 500 g 5% 6 1112 924 5902353009615 26 dnibez konserwantów

RYBA PO GRECKU
ZE ŚLEDZIA

1000 g 5% 6 118 528 5902353023543 26 dnibez wzmacniaczy
smaku

RYBA PO GRECKU
ZE ŚLEDZIA

500 g 5% 6 1112 924 5902353028128 26 dnibez konserwantów

RYBA
PO WĘGIERSKU

500 g 5% 6 1112 924 5902353010215 26 dnibez konserwantów

RYBA PO GRECKU
200 g
500 g

5% 12
6

15
11

8
12

1440
924

5902353003248
5902353026933 26 dnibez konserwantów

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

DORSZ
PO GRECKU
200 g 35% RYBY
500 g 30% RYBY

RYBA
PO GRECKU
200 g 35% RYBY
500 g 35% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

LECZO
RYBNE
500 g 35% RYBY

RYBA
PO WĘGIERSKU
500 g 35% RYBY



15

GALARETY

RYBA
PO GRECKU
ZE ŚLEDZIA
1000 g 44% RYBY

O rety! Galarety! 
Lekkie i pyszne, nie tylko od święta! Smakowite kawałki ryby z dodatkiem 
warzyw i przypraw, zatopione w delikatnej galarecie po prostu rozpływają 

się w ustach... To znakomity pomysł na pyszny i pożywny posiłek.  

ŚLEDŹ 
Z WARZYWAMI 
200 g 30% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

MAKRELA
Z WARZYWAMI 
200 g 30% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SREBRZYK
Z WARZYWAMI 
200 g 30% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

PSTRĄG
Z WARZYWAMI 
200 g 30% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

DORSZ
PO GRECKU
200 g 35% RYBY
500 g 30% RYBY

LECZO
RYBNE
500 g 35% RYBY

ŚLEDŹ 
Z WARZYWAMI

200 g 5% 12 178 1632 5902353003231 23 dnibez wzmacniaczy
smaku

SREBRZYK 
Z WARZYWAMI 200 g 5% 12 178 1632 5902353001398 23 dnibez wzmacniaczy

smaku

PSTRĄG 
Z WARZYWAMI

200 g 5% 12 178 1632 5902353004207 23 dnibez wzmacniaczy
smaku

MAKRELA 
Z WARZYWAMI

200 g 5% 12 178 1632 5902353001404 23 dnibez wzmacniaczy
smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi
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PASTA
MAKRELOWA
80 g 24% RYBY
120 g 24% RYBY

PASTA 
JAJECZNA
80 g
120 g

PASTA i basta! 
To dopiero prawdziwe kanapki na wyPAŚCIE! Ta linia produktów powstała 

z myślą o świeżym pieczywie i chrupiących krakersach. Smakują 
doskonale w wersji z rybą oraz bez jej dodatku. Nasze pasty świetnie 

sprawdzą się jako pożywne śniadanie i przekąska na imprezę. 

PASTY
KANAPKOWE

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

PASTA
ŁOSOSIOWA
80 g 24% RYBY
120 g 24% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

PASTA
TUŃCZYKOWA
80 g 25% RYBY

PASTA
JAJECZNA   

80 g
120 g 8%

4
5

15
12

52
44

3120
3600

5902353010062
5902353026520

26 dni
bez wzmacniaczy

smaku

PASTA
MAKRELOWA

80 g
120 g 5%

4
5

15
12

52
44

3120
3600

5902353010116
5902353009363 26 dnibez wzmacniaczy

smaku

bez wzmacniaczy
smaku

PASTA
ŁOSOSIOWA   

80 g
120 g

5% 4
5

15
12

52
44

3120
3600

5902353010123
5902353026513 26 dni

bez wzmacniaczy
smaku

PASTA 
ZIOŁOWO-CZOSNKOWA  80 g 8% 4 1552 3120 5902353021631 26 dni

bez wzmacniaczy
smaku

PASTA 
JAJECZNA Z CHRZANEM 80 g 8% 4 1552 3120 5902353030596 26 dni

bez wzmacniaczy
smaku

PASTA Z SUSZONYMI 
POMIDORAMI   80 g 8% 4 1552 3120 5902353003118 26 dni

PASTA TUŃCZYKOWA   80 g 8% 4 1552 3120 5902353010093 26 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

PASTA
Z SUSZONYMI POMIDORAMI
80 g

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

PASTA
ZIOŁOWO-CZOSNKOWA
80 g

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

PASTA
JAJECZNA Z CHRZANEM
80 g

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU
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SAŁATKA
Z TUŃCZYKIEM 150 g 8% 5 1244 2640   5902353020955 26 dni

SAŁATKA MEKSYKAŃSKA
ZE ŚLEDZIEM 
I CZERWONĄ FASOLĄ 

150 g 8% 5 1244 2640 5902353022058 26 dni

SAŁATKA TATARSKA
ZE ŚLEDZIEM I OGÓRKIEM 150 g 8% 5 1244 2640 5902353022065 26 dni

SAŁATKA ŚLEDZIOWA
Z PIECZARKAMI 150 g 8% 5 1244 2640 5902353022096 26 dni

SAŁATKA POLSKA
ZE ŚLEDZIEM I GROSZKIEM

150 g 8% 5 1244 2640 5902353022072 26 dni

bez wzmacniaczy
smaku

SAŁATKA ŚLEDZIOWA
Z KUKURYDZĄ 150 g 8% 5 1244 2640 5902353022089 26 dni

SAŁATKA ŚLEDZIOWA
Z PAPRYKĄ 150 g 8% 5 1244 2640 5902353022102 26 dni

SAŁATKA ŚLEDZIOWA
Z JAJKIEM 150 g 8% 5 1244 2640  5902353030282 26 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

SAŁATKA 
ŚLEDZIOWA
Z PIECZARKAMI  
150 g 15% RYBY

Taka salatka? Ale gratka! 
Morze do torebki lub do plecaka! Sałatki Rybne zabierzesz ze sobą, 
gdzie tylko chcesz! Starannie dobrane składniki i sos majonezowy 

przygotowywany według naszej autorskiej receptury 
sprawią, że apetyt będzie rósł w miarę łowienia! 

SAŁATKA 
TATARSKA
ZE ŚLEDZIEM I OGÓRKIEM  
150 g 15% RYBY

SAŁATKA 
POLSKA 
ZE ŚLEDZIEM I GROSZKIEM
150 g 15% RYBY

SAŁATKA
Z TUŃCZYKIEM
150 g 12% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SAŁATKA
MEKSYKAŃSKA
ZE ŚLEDZIEM 
I CZERWONĄ FASOLĄ 
150 g 15% RYBY

SAŁATKA 
ŚLEDZIOWA
Z KUKURYDZĄ  
150 g 15% RYBY

SAŁATKA 
ŚLEDZIOWA 
Z PAPRYKĄ
150 g 15% RYBY

SAŁATKA 
ŚLEDZIOWA 
Z JAJKIEM
150 g 15% RYBY
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salatki
warzywne

Piekny i gladki? Wybierz salatki!
I polska, i węgierska, i... mamy ich cały bukiet! Nasze sałatki łączą 
w sobie wyśmienicie dobrane warzywa oraz przyprawy z dodatkiem 

autorskiego sosu majonezowego. To doskonałe rozwiązanie na szybki 
lunch i drugie śniadanie. 

SAŁATKA WARZYWNA
WĘGIERSKA Z PAPRYKĄ  
150 g

SAŁATKA WARZYWNA
POLSKA Z GROSZKIEM   
150 g

SAŁATKA WARZYWNA
Z OGÓRKIEM  
150 g

SAŁATKA WARZYWNA
Z KUKURYDZĄ     
150 g

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SAŁATKA WARZYWNA
Z FASOLĄ
150 g

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SAŁATKA JARZYNOWA
150 g
500 g

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SAŁATKA WARZYWNA
Z JAJKIEM
150 g

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SAŁATKA WARZYWNA
WĘGIERSKA Z PAPRYKĄ  

150 g 8% 5 1244 2640 5902353008304 26 dnibez wzmacniaczy
smaku

SAŁATKA WARZYWNA
Z OGÓRKIEM

150 g 8% 5 1244 2640 5902353003156 26 dnibez wzmacniaczy
smaku

SAŁATKA WARZYWNA
POLSKA Z GROSZKIEM 

150 g 8% 5 1244 2640 5902353008106 26 dnibez wzmacniaczy
smaku

SAŁATKA WARZYWNA
Z FASOLĄ 

150 g 8% 5 1244 2640 5902353007703 26 dnibez wzmacniaczy
smaku

SAŁATKA WARZYWNA
Z KUKURYDZĄ 

150 g 8% 5 1244 2640 5902353004504 26 dnibez wzmacniaczy
smaku

SAŁATKA
JARZYNOWA 

150 g
500 g 8%

5
6

12
12

44
10

2640
720

5902353027954
5902353025141

26 dnibez wzmacniaczy
smaku

SAŁATKA WARZYWNA 
Z JAJKIEM 150 g 8% 5 1244 2640 5902353001770 26 dnibez wzmacniaczy

smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi
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Miesne salatki plus pyszne dodatki! 
Idealne na każdą okazję, szybko zaspokoją głód, a dodatkowo pysznie 

smakują! Teraz do wyboru w aż trzech smakach – 
ziemniaczana z boczkiem, z kurczakiem, ryżem i brzoskwinią 

oraz a’la kebab! Jest w czym wybierać! 

salatki
miesne

SAŁATKA
ZIEMNIACZANA 
Z BOCZKIEM
140 g

SAŁATKA
Z KURCZAKIEM,
RYŻEM I BRZOSKWINIĄ
140 g

SAŁATKA
A’LA KEBAB
140 g

SAŁATKA 
ZIEMNIACZANA
Z BOCZKIEM 

140 g 8% 5 1244 2640 5902353030060 20 dni

SAŁATKA 
Z KURCZAKIEM,
RYŻEM I BRZOSKWINIĄ

140 g 8% 5 1244 2640 5902353030053 20 dni

SAŁATKA 
A’LA KEBAB 140 g 8% 5 1244 2640 5902353030077 20 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi



Smacznie, zdrowo i wygodnie! 
Zdrowo i wygodnie można jeść bez względu na miejsce i okazję!

Obiad, lunch, a może przekąska? Nasze dania doskonale 
smakują same i z ulubionymi dodatkami. 

A w dodatku – nie zawierają konserwantów!

20

ZDROWO
I WYGODNIE

KASZA BULGUR
Z ŁOSOSIEM PO WŁOSKU
130 g 22% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

KASZA BULGUR
Z MIRUNĄ I WARZYWAMI
130 g 22% RYBY

KASZA BULGUR
Z SUMEM I WARZYWAMI
130 g 22% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

BEZ
KONSERWANTÓW

KASZA BULGUR
Z SOCZEWICĄ
130 g

BEZ
KONSERWANTÓW

130 g 5% 12 178 1632 23 dni

KASZA BULGUR
Z MIRUNĄ I WARZYWAMI
Z SUMEM I WARZYWAMI
Z ŁOSOSIEM PO WŁOSKU
Z SOCZEWICĄ

bez konserwantów

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

5902353030497
5902353030527
5902353030503
5902353030510
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przysmaki 

rybne 
w sloikach

MAKRELA DZWONKA 
W KREMIE POMIDOROWYM
190 g 60% RYBY

ŚLEDŹ Z WARZYWAMI 
190 g 42% RYBY

PIKANTNA MAKRELA
190 g 26% RYBY

MAKRELA DZWONKA 
W OLEJU
190 g 60% RYBY

RYBA PO GRECKU
190 g 39% RYBY

PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI
190 g 26% RYBY

SZPROT 
PODWĘDZANY W OLEJU 
280 g 61% RYBY

PIKANTNA MAKRELA 190 g 5% 8 1512 1440 5902353024748 405 dni
źródło witaminy B12 

źródło kwasów tłuszczowych 
Omega - 3

MAKRELA DZWONKA 
W OLEJU 190 g 5% 8 1512 1440 5902353024694 405 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

Jesz ile chcesz! 
Jedyne Takie wygodne, jedyne Takie praktyczne, Jedyne Takie 
pyszne! Śledź, szprot, srebrzyk i makrela w naszych autorskich 

sosach to doskonałe danie gotowe, po które można sięgnąć 
w dowolnym momencie dnia. Otwierasz – zajadasz – zamykasz! 

Do przechowywania na półce suchej.

źródło witaminy B12 
źródło kwasów tłuszczowych 

Omega - 3

RYBA PO GRECKU 190 g 5% 8 1512 1440 5902353024731 405 dniźródło kwasów tłuszczowych 
Omega - 3

MAKRELA DZWONKA 
W KREMIE POMIDOROWYM 190 g 5% 8 1512 1440 5902353024700 405 dni

źródło witaminy B12 
źródło kwasów tłuszczowych 

Omega - 3

PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI

190 g 5% 8 1512 1440 5902353027916 405 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

ŚLEDŹ Z WARZYWAMI 190 g 5% 8 1512 1440 5902353024724 405 dni
źródło witaminy B12 

źródło kwasów tłuszczowych 
Omega - 3

SZPROT 
PODWĘDZANY W OLEJU 

280 g 5% 4 1524 1440 5902353023352 405 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU
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konserwy
rybne

A morze by tak na przekaske...
Idealnie skomponowana sałatka? Apetyczny dodatek do 

pieczywa? Konserwy rybne w oleju, sosie własnym i pomidorowym, 
odmienią nawet najprostszy posiłek! Szprot, makrela czy śledż? 

Na co masz dziś ochotę?

SZPROT 
W SOSIE
POMIDOROWYM 170 g
62% RYBY

SZPROT WINTER 
PODWĘDZANY 
W OLEJU 170 g
68% RYBY

FILETY 
ŚLEDZIOWE
W SOSIE 
POMIDOROWYM 170 g
62% RYBY

FILETY
ŚLEDZIOWE
W OLEJU 170 g
69% RYBY

FILETY 
Z MAKRELI
W OLEJU 170 g
69% RYBY

FILETY 
Z MAKRELI
W SOSIE 
POMIDOROWYM 170 g
62% RYBY

SZPROT
W SOSIE POMIDOROWYM 170 g 5% 10 1525 3750 5902353023765 405 dni

SZPROT  WINTER
PODWĘDZANY W OLEJU 170 g 5% 10 1525 3750 5902353023758 405 dni

FILETY ŚLEDZIOWE
W OLEJU 170 g 5% 10 1525 3750 5902353023666 405 dni

FILETY ŚLEDZIOWE
W SOSIE POMIDOROWYM 170 g 5% 10 1525 3750 5902353023772 405 dni

FILETY Z MAKRELI
W SOSIE POMIDOROWYM 170 g 5% 10 1525 3750 5902353023741 405 dni

FILETY Z MAKRELI
W OLEJU 170 g 5% 10 1525 3750 5902353023734 405 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

źródło witaminy B12 
wysoka zawartość kwasów 

tłuszczowych Omega-3

źródło witaminy B12 
wysoka zawartość kwasów 

tłuszczowych Omega-3

źródło witaminy B12 

źródło witaminy B12 
wysoka zawartość kwasów 

tłuszczowych Omega-3

źródło witaminy B12 
wysoka zawartość kwasów 

tłuszczowych Omega-3

źródło witaminy B12 
wysoka zawartość kwasów 

tłuszczowych Omega-3
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alupaki
Zawsze pod reka! 

Łagodnie czy na ostro? Z naszymi paprykarzami i sałatkami 
zawsze pysznie! Praktyczne i poręcznie alupaki zachowują multum 

smaku, a dodatkowo świetnie nadają się, by zabrać je ze sobą 
na wycieczkę lub drugie śniadanie. 

PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI 
130 g 25% RYBY

PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI 
250 g 25% RYBY

PAPRYKARZ
Z ŁOSOSIEM 
130 g 23% RYBY

PIKANTNA PASTA
Z ŁOSOSIEM 
130 g 27% RYBY

SAŁATKA RYBNA
NEPTUN 
130 g 36% RYBY

SAŁATKA Z ŁOSOSIEM
I WARZYWAMI 
130 g 35% RYBY

PASZTET
Z ŁOSOSIA 
130 g 32,5% RYBY

PIKANTNA SAŁATKA
Z MAKRELĄ 
130 g 35% RYBY

PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI 130 g 5% 12 3010 3600 5902353022553 405 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

PAPRYKARZ 
SZCZECIŃSKI 250 g 5% 12 1212 1728 5902353030404 405 dni

PAPRYKARZ 
Z ŁOSOSIEM 130 g 5% 12 3010 3600 5902353022560 405 dni

PIKANTNA PASTA
Z ŁOSOSIEM 130 g 5% 12 3010 3600 5902353022577 405 dni

SAŁATKA Z ŁOSOSIEM 
I WARZYWAMI 130 g 5% 12 3010 3600 5902353022591 405 dni

SAŁATKA RYBNA 
„NEPTUN” 130 g 5% 12 3010 3600 5902353022751 405 dni

PASZTET
Z ŁOSOSIA  130 g 5% 12 3010 3600 5902353023949 405 dni

PIKANTNA SAŁATKA 
Z MAKRELĄ 130 g 5% 12 3010 3600 5902353022584 405 dni
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Oferta produktów

luzy
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MARYNATY

OCTOWE

ROLMOPSY 
W ZALEWIE OCTOWEJ
3 kg po odsączeniu 2 kg
53,4% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

BISMARCK 
PŁATY ŚLEDZIOWE
W ZALEWIE OCTOWEJ
3 kg po odsączeniu 2 kg 60% RYBY
5 kg po odsączeniu 4 kg 72% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

MOSKALIK - 
ŚLEDŹ MARYNOWANY
3,4 kg po odsączeniu 3 kg
88% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

ROLMOPSY 
W ZALEWIE OCTOWEJ 3 kg 5% 1 624 144 5902353003804 45 dnibez konserwantów

bez wzmacniaczy smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

Marynata? Wplywa na smak! 
Idealne proporcje i dobrze dobrana marynata – to tylko niektóre 

z naszych tajemnic, które mają... wpływ na smak! 
Dlatego jest on u nas tak wyjątkowy! 

BISMARCK
PŁATY ŚLEDZIOWE
W ZALEWIE OCTOWEJ

3 kg
5 kg

5% 1 6
7

24
16

144
112

5902353001930
5902353001947

45 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

MOSKALIK
ŚLEDŹ MARYNOWANY

3 kg 5% 1 624 144 5902353001794 45 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku
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ryby
solone

FILETY ŚLEDZIOWE
SOLONE
KORZENNE
3 kg po odsączeniu 2,5 kg 83,3% RYBY

FILETY ŚLEDZIOWE 
SOLONE KORZENNE 3 kg 5% 1 821 168 5902353006201 21 dni

FILETY ŚLEDZIOWE
SOLONE A’LA MATJAS
3 kg po odsączeniu 2 kg 67% RYBY
5 kg po odsączeniu 4 kg 80% RYBY

KRAJANKA
PO ŻYDOWSKU 
Z CZOSNKIEM
3 kg
43% RYBY

ŚLEDZIK Z CEBULKĄ 
2,2 kg
68% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW

Solo czy w duecie?
Z nami z pewnością przygotujesz apetyczny obiad lub wyśmienitą 
kolację bez haczyków! Wybierz produkt i wpłyń na szerokie morze 

możliwości! Głód nie ma z nami szans! 

ŚLEDZIK
Z CEBULKĄ 2,2 kg 5% 1 1021 5902353023710 30 dni

KRAJANKA 
PO ŻYDOWSKU 
Z CZOSNKIEM

3 kg 5% 1 821 168 5902353022041 30 dni

FILETY ŚLEDZIOWE 
SOLONE A’LA MATJAS

3 kg
5 kg 5% 1 8

7
21
16

168
112

5902353009486
5902353009479

30 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

bez konserwantów210
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MARYNATY
olejowe

Filety/Koreczki
przysmaki

PRZYSMAK
MYŚLIWEGO 
Z GRZYBAMI
3 kg 43% RYBY

FILETY
ŚLEDZIOWE
Z OLEJEM
WIEJSKIM
5 kg po odsączeniu 4 kg 
72% RYBY

FILETY 
ŚLEDZIOWE 
Z SUSZONYMI 
POMIDORAMI
3 kg 73% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

PRZYSMAK
SUŁTAŃSKI
3 kg 43% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY ŚLEDZIOWE 
Z SUSZONYMI 
POMIDORAMI

3 kg 5% 1 821 168 5902353010857 38 dnibez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

bez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

bez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

PRZYSMAK 
MYŚLIWEGO 
Z GRZYBAMI

3 kg 5% 1 821 168 5902353009387 34 dni

PRZYSMAK 
SUŁTAŃSKI 3 kg 5% 1 821 168 5902353009004 34 dni

KORECZKI ŚLEDZIOWE
PO KASZUBSKU

3 kg 5% 1 821 168 5902353022157 38 dnibez wzmacniaczy 
smaku

FILETY ŚLEDZIOWE
Z OLEJEM WIEJSKIM 3 kg 5% 1 821 168 5902353022164 38 dni

FILETY ŚLEDZIOWE
Z OLEJEM WIEJSKIM 5 kg 5% 1 716 112 5902353003255 38 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

Skarby? Odkryj je z nami!  
Ryby w marynacie olejowej i Przysmaki SEKO to prawdziwe pyszności! 

Odpowiednie przyprawy i dodatki świetnie eksponują rybę i gwarantują 
niepowtarzalny smak naszych kompozycji. Te produkty idealnie 

sprawdzą się jako przystawka lub danie główne! 

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY
ŚLEDZIOWE 
Z OLEJEM WIEJSKIM 
3 kg po odsączeniu 2,3 kg

KORECZKI
ŚLEDZIOWE 
PO KASZUBSKU
3 kg 47% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

67% RYBY
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Filety 
SLedziowe 
marynowane

w sosach

FILETY
ŚLEDZIOWE
PO CYGAŃSKU   
3 kg 26% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY
ŚLEDZIOWE
W SOSIE
MUSZTARDOWYM  
3 kg 38% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

MALAGA
FILETY ŚLEDZIOWE 
W SOSIE 
SŁODKO-KWAŚNYM
3 kg 40% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY
ŚLEDZIOWE
W SOSIE SALSA
3 kg 40% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY 
ŚLEDZIOWE 
W SOSIE 
ŚMIETANOWYM
3 kg 35% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY
ŚLEDZIOWE
W SOSIE TZATZIKI 
2,5 kg 40% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY ŚLEDZIOWE 
PO CYGAŃSKU 3 kg 5% 1 821 168 5902353007604 32 dnibez wzmacniaczy 

smaku

MALAGA
FILETY ŚLEDZIOWE 
W SOSOSIE SŁODKO-KWAŚNYM

3 kg 5% 1 821 168 5902353008403 32 dnibez wzmacniaczy 
smaku

FILETY ŚLEDZIOWE 
W SOSIE MUSZTARDOWYM 3 kg 5% 1 821 168 5902353009745 32 dnibez wzmacniaczy 

smaku

FILETY ŚLEDZIOWE
W SOSIE SALSA 3 kg 5% 1 821 168 5902353001657 32 dnibez wzmacniaczy 

smaku

FILETY ŚLEDZIOWE
W SOSIE ŚMIETANOWYM 3 kg 5% 1 821 168 5902353006003 32 dnibez wzmacniaczy 

smaku

FILETY ŚLEDZIOWE
W SOSIE TZATZIKI 2,5 kg 5% 1 821 168 5902353010352 32 dnibez wzmacniaczy 

smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

Wpadniesz w nasze sieci!
To pewne! Filety w sosie tzatziki, śmietanowym czy może salsa?

To dopiero początek całej ławicy pyszności, przygotowanej dla wielbicieli 
morskich smaków!   
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Produkty
rybne opiekane
w zalewie 
octowej

FILETY Z MAKRELI SMAŻONE 
W ZALEWIE OCTOWEJ
3 kg po odsączeniu 1,8 kg
60% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

FILETY Z MAKRELI 
SMAŻONE 
W ZALEWIE OCTOWEJ

3 kg 5% 1 821 168 5902353009592 40 dni

PŁATY ŚLEDZIOWE 
SMAŻONE 
W ZALEWIE OCTOWEJ

3 kg 5% 1 821 168 5902353008601 40 dnibez wzmacniaczy smaku

bez wzmacniaczy smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

FILETY
ŚLEDZIOWE
W SOSIE
MUSZTARDOWYM  
3 kg 38% RYBY

FILETY 
ŚLEDZIOWE 
W SOSIE 
ŚMIETANOWYM
3 kg 35% RYBY

FILETY
ŚLEDZIOWE
W SOSIE TZATZIKI 
2,5 kg 40% RYBY

PŁATY ŚLEDZIOWE SMAŻONE 
W ZALEWIE OCTOWEJ  
3 kg po odsączeniu 2 kg
67% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

Morze tak – mOZE inaczej? 
Dla tych, którzy szukają pysznego i szybkiego rozwiązania 

na przystawkę – mamy dobrą wiadomość! Nie zalewamy, będzie pysznie!

.
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Produkty
rybne opiekane

w sosach

RYBA PO GRECKU
ZE ŚLEDZIA
3 kg
46% RYBY

RYBA PO GRECKU
3 kg
43% RYBY

RYBA PO CHOJNICKU
3 kg
43% RYBY

ROLMOPSY SMAŻONE 
W SOSIE POMIDOROWYM
3 kg
66,7% RYBY

RYBA PO WĘGIERSKU
3 kg
43% RYBY

LECZO RYBNE
3 kg
40% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKUBEZ

WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

S.O.S.! Ratujemy sytuacE!   
Kiedy na horyzoncie pojawiają się nasze produkty rybne opiekane 

w wyśmienitych sosach – każdy głodny wrażeń znajdzie coś dla siebie! 
To lokalne smaki i niebanalne pomysły, którym nikt się nie oprze! 

PŁATY ŚLEDZIOWE SMAŻONE 
W SOSIE POMIDOROWYM
3 kg
60% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

RYBA PO GRECKU
ZE ŚLEDZIA 3 kg 5% 1 821 168 5902353009400 26 dni

LECZO RYBNE 3 kg 5% 1 821 168 5902353005709 26 dni

RYBA PO GRECKU 3 kg 5% 1 821 168 5902353009639 26 dni

RYBA PO CHOJNICKU 3 kg 5% 1 821 168 5902353010222 26 dnibez wzmacniaczy 
smaku

RYBA PO WĘGIERSKU 3 kg 5% 1 821 168 5902353006003 26 dnibez wzmacniaczy 
smaku

ROLMOPSY SMAŻONE
W SOSIE POMIDOROWYM

PŁATY ŚLEDZIOWE 
SMAŻONE
W SOSIE POMIDOROWYM

3 kg

3 kg

5%

5%

1

1

8

8

21

21

168

168

5902353023116

5902353029736

30 dni

23 dni

bez wzmacniaczy 
smaku

bez wzmacniaczy 
smaku

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

bez wzmacniaczy 
smaku

bez wzmacniaczy 
smaku

Wbez wzmacniaczy 
smaku
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pasty
kanapkowe

PASTA
ŁOSOSIOWA
2,5 kg 24% RYBY

PASTA ŁOSOSIOWA   2,5 kg 8% 1 821 168 5902353010994 26 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

PASTA 
JAJECZNA
2,5 kg

PASTA
MAKRELOWA
2,5 kg 25% RYBY

Kanapka... ratunkowa! 
Pasta jajeczna, makrelowa czy łososiowa? Wybór jest trudny, bo 

wszystkie produkty są pyszne! Obierz ster na ulubiony smak i przygotuj 
przekąskę, która z całą pewnością zaspokoi apetyt na pyszności!  

2,5 kg 5% 1 821 168 5902353001602 26 dniPASTA MAKRELOWA bez wzmacniaczy 
smaku

PASTA JAJECZNA   2,5 kg 8% 1 821 168 5902353001138 26 dnibez wzmacniaczy 
smaku

bez wzmacniaczy 
smaku

PŁATY ŚLEDZIOWE SMAŻONE 
W SOSIE POMIDOROWYM
3 kg
60% RYBY
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salatki
rybne

SAŁATKA TATARSKA
ZE ŚLEDZIEM
3 kg 21% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SAŁATKA 
MEKSYKAŃSKA
ZE ŚLEDZIEM
3 kg 30% RYBY

SAŁATKA POLSKA
ZE ŚLEDZIEM  
3 kg 21% RYBY

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

ANANAS SAŁATKA 
SURIMI
Z ANANASEM
3 kg 35% SURIMI

bez wzmacniaczy smaku

SAŁATKA POLSKA
ZE ŚLEDZIEM 3 kg 5% 1 821 168 5902353002302 26 dni

SAŁATKA TATARSKA
ZE ŚLEDZIEM 3 kg 5% 1 821 168 5902353001305 26 dni

SAŁATKA 
MEKSYKAŃSKA
ZE ŚLEDZIEM

3 kg 5% 1 821 168 5902353001381 26 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

bez wzmacniaczy 
smaku

bez wzmacniaczy 
smaku

ANANAS SAŁATKA 
SURIMI Z ANANASEM

3 kg 5% 1 821 168 5902353021174 23 dni

Smaki, kTOre bioRA!  
Do wyboru tradycyjne i nowoczesne! Pyszne sałatki na każdą okazję 

wpływają na podniebienie! Meksykańska, polska, tatarska lub surimi – 
wszystkie pyszne, a każda inna! Już nie powiesz... mi to rybka! 
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SAŁATKA JARZYNOWA
3 kg

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SAŁATKA JARZYNOWA
FARMERSKA
3 kg

BEZ
WZMACNIACZY SMAKU

SAŁATKA JARZYNOWA
WĘGIERSKA
3 kg

SAŁATKA
A’LA GYROS
3 kg

SAŁATKA
ZIEMNIACZANA
Z BOCZKIEM
2 kg

SAŁATKA
Z KURCZAKIEM,
RYŻEM 
I BRZOSKWINIĄ
2 kg

salatki
warzywne

salatki
miesne

SAŁATKA
Z KURCZAKIEM
I ANANASEM
3 kg

Trafiony? Zatopiony!
Każdy, kto chociaż raz próbował naszych sałatek, z pewnością sięgnie 
po nie ponownie! Wszystko dzięki temu, że są idealnie skomponowane! 

To doskonale dobrane składniki i kompozycje aromatycznych przypraw – 
po prostu... ławica smaku! 

3 kg 8% 1 821 168 5902353024090 23 dniSAŁATKA A’LA GYROS

3 kg 8% 1 821 168 5902353024083 23 dni
SAŁATKA
Z KURCZAKIEM 
I ANANASEM

2 kg 8% 1 2110 210 5902353030206 20 dni
SAŁATKA
ZIEMNIACZANA 
Z BOCZKIEM

2 kg 8% 1 2110 210 5902353030213 20 dni
SAŁATKA
Z KURCZAKIEM, RYŻEM
I BRZOSKWINIĄ

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

3 kg 8% 1 821 168 5902353009837 26 dniSAŁATKA JARZYNOWA bez wzmacniaczy 
smaku

3 kg 8% 1 821 168 5902353010369 26 dni
SAŁATKA
JARZYNOWA 
FARMERSKA

bez wzmacniaczy 
smaku

3 kg 8% 1 821 168 5902353010314 26 dni
SAŁATKA
JARZYNOWA 
WĘGIERSKA

bez wzmacniaczy 
smaku
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Produkty 
rybne mrozone 
panierowane

PALUSZKI RYBNE
PANIEROWANE
4 kg
27% RYBY

PALUSZKI Z DORSZA
Z FILETA PANIEROWANE MROŻONE
4 kg
51% RYBY

FIGURKI RYBNE 
PANIEROWANE

3 kg 5% 3 1412 504 5902353021952 270 dni

KOTLETY RYBNE 
PANIEROWANE

4 kg 5% 4 1412 672 5902353021976 270 dni

PALUSZKI RYBNE 
PANIEROWANE

4 kg 5% 4 1412 672 5902353021969 270 dni

PALUSZKI Z DORSZA
Z FILETA PANIEROWANE 
MROŻONE

4 kg 5% 4 1412 672 5902353022997 270 dni

ASORTYMENT Gramatura (g) VAT
Liczba
sztuk

w kartonie

Liczba 
warstw

na palecie

Liczba
kartonów

na warstwie

Liczba 
sztuk

na palecie
Kod kreskowy

Minimalny
termin

do spożycia
Uwagi

bez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

bez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

bez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

bez konserwantów
bez wzmacniaczy smaku

FIGURKI RYBNE
PANIEROWANE
3 kg
27% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

KOTLETY RYBNE
PANIEROWANE
4 kg
27% RYBY

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU

BEZ
KONSERWANTÓW
WZMACNIACZY SMAKU



Pierwsze połowy śledzia 
odbywały się już 
w średniowieczu.

Śledź jest rybą, która może 
osiągnąć aż 40 cm długości

i żyć do 20 lat! 

Śledzie poruszają 
się w ogromnych ławicach, 
w których skład wchodzi 
kilka milionów osobników. 

Ławice te mierzą nawet kilka 
kilometrów sześciennych!

Śledzie oddziałują bardzo 
korzystnie na nasz organizm 

– wpływają doskonale na 
naszą pamięć, a także na 

samopoczucie.

365 dni

Przeciętny Polak zjada 
rocznie prawie 

dwa kilogramy śledzi.

2 kg

Sezon na śledzia trwa przez 
cały rok! 

Firma SEKO posiada system zarządzania jakością i bezpieczeństwem żywności potwierdzony licznymi certyfikatami.

40 cm

Ciekawostki,       
ktore warto

wyslEDZic!

Obieramy kurs
na wspolprace!

Nasze produkty – to produkty dobre z natury! 
Zapraszamy do kontaktu, aby wspólnie 

wypłynąć na szerokie morze możliwości!
Razem na pewno dopłyniemy dalej!  



SEKO S.A. 
ul. Zakładowa 3, 89-620 Chojnice

tel. +48  52 510-81-40, fax +48  52 39-67-351 
 seko@sekosa.pl
www.sekosa.pl


